3aka3uuk: e
Hupexrop MOY CIII Ne 18 E.A. Borarosa :
o Jlara: 17.03.2025 ;
12-TH tHeBHOE MeHIO 1151 00ecneyenns TOPA1HM NHTAHHEM (3aBTPAKH) Ton:
00y4aromuxcs Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ser MOY CIII Ne 18 r.Boarorpagarip yn. n; By
1 Bapuaut
II; BelLecTBa [ T
TpHem nuiiiv, Hanmenosanse Grioa Macca IHepreTH-yeckas TexHonoruyeckas
nopuun | Benku,r | Kupbl, r Yriesoabl, r | UEHHOCTb, KKaJ NOKYMEHTaUHs
3aBTpak
OBOIIM 10 CE30HY 100 C6opHuk peuentyp i TTK
TUJIOB U3 ITTHULIBI 150 C6opHuk peuentyp i TTK
YAH C CAXAPOM 200 C6opHuk peuentyp wmi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 C6opruk penentyp wm TTK
Hroro 3a npuem nuwm: 510 18,01, l9,60| 75,71] 525,58
12-TH tHeBHOE MeHIO 1151 0Becneyenus TOPAYHM MHTAHHEM (3aBTPaKH)
00yyaomuXCcs BO3pacTHOii rpynnbi 12-18 ner MOY CIII Ne 18 r.Bosarorpaaa
1 Bapuant
Macca Hitieniw Spiberaa AHeprerw: Texuonoruyeckas
Mpuem nuwm, nanmenosanue 6oaa .
MOPUMH | Benk,r | Hupbi, r Vraesoasl, r | UEHHOCTD, KKaJ AOKYMEHTAUHS
3aBTpak
OBOIIH 10 CE30HY 100 C6opuuxk penentyp wmi TTK
TUIOB U3 ITTULIbI 200 C6opuuk peuentyp i TTK
YAU C CAXAPOM 200 C6opnk peuentyp wmi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opnk penentyp wim TTK
HT0ro 3a npHem muun: 550 21,22] 24,10] 81,38] 615,91
12-TH qHEBHOE MeHIO A5t 00eceyenust rOpsiYHM NUTaHHeM (06eanr)
obyyaromuxes Bo3pacthoi rpynnst 7-11 ier MOY CII Ne 18 r.Bosrorpasna
1 Bapuaut
| O Macca Tuwessie Bewecrsa JHepreTH-yeckas Texnonoruueckas
MOPUMH | o e, 1 l Pe— l Vrnesosy, | UEHHOCT, Kian AOKYMEHTauHst
OGen
CBEKIJIA C MACJIOM 60 TTK Ne543
CYII KAPTOQEJIbHBII C FOBOBBIMUA (I'OPOX) 200 TTK Ned3
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM 120 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE M3/IEJIUSI OTBAPHBIE 150 TTK Ne129
JAM C CAXAPOM KAPKAJIE 200 TTK Ne241
XJIEB IMIIEHUYHBIA 30 TTK Neb
XJIEB [TEKJIEBAHHBII 40 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nuum: 800 2754 2864 115,14] 839,58

12-TH AHeBHOE MeHIO 15t o6ecnieyeH st GeCILIATHBIM IHTAHHEM (moaxHuKH) 06y4AIOLHXCSH ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOMKHOCTIMH 310pPOBbS,
AeTeil - HHBATHIOB BO3pacTHOll rpynnst 7-11 ier MOYCLI Ne 18 Boarorpaaa

1 nenn
Ipuem nuwm, HaumeHoBauue Garoaa Macea i AuepreTh-ueckas Ne peuen-Typsi
TMOPUMH | ponkcu, 1 l HKupsi, r | Vrnesoasl, r | UCHHOCTb, KKa
Monauuk
CJIAITIKAS BYJIOYKA 100 C6opruk peuentyp wau TTK
KHCEJIb U3 TTOBUJTA 200 C6opuuk peuentyp wiu TTK
HToro 3a npuem nuwm: 300 7,94' 10,09, 84,62] 458,41

12-Tu pueBHOE MenI0 1151 0GecneyeHHs! GeCIIATHBIM THTAHHEM (mos1aHuKH) 06y AIOLHXCS ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 30pOBb,
Aereii - HHBAIHIO0B Bo3pacTHoii rpynnsi 12-18 ner MOY CII Ne 18 Boarorpana

1 nenn
Iuwesbie BewecTsa
Macca JHepreTu-ueckas
Ipxem nuwm, HaumenoBanue 6aroaa mopi i Ne peuen-typsi
Beaku, r Kupbi, r Yraesoasl, r
Monauuk

CJIAZIKAS BYJIOYKA 150 C6opuuk peuentyp umu TTK
KHUCEJIb U3 [TIOBUJIJIA Ne360 200 C6opnuk peuentyp uwm TTK
Hroro 3a npuem nuwm: 350 10,56 14,45 109,07 606,10




